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A mai trecut un anéprimul an de liceu 
 

20 iunie 2014 a marcat sf©rĺitul unui nou an ĺcolar, al primului an de 
liceanń...am mai urcat o treaptń pe scara cunoaĺterii, pe scara vieŤii, 
continu©ndu-mi drumul spre ´nńlŤimi...; a fost un an plin de realizńri sub toate 
aspectele; am participat ĺi am luat premii la concursuri, olimpiade, simpozioane 
ĺi conferinŤe internaŤionale, am publicat cńrŤi, articole, am organizat cursuri, 
activitńŤi ´n diverse domenii, precum ĺi activitńŤi de voluntariat ´n cadrul unor 
proiecte pe care am bucuria sń le coordonez la nivel judeŤean ĺi cu ocazia cńrora 
am dńruit parte din timpul meu, din cunoĺtinŤele mele, din bunńtatea sufletului 
meu, necondiŤionat; am reuĺit sń vizitez douń mari universitńŤi internaŤionale de 
top din Rusia (Universitatea de stat din Moscova Lomonosov & Higher School 
of Economics - National Research University), sń vizitez mai multe Ťńri 
(Austria, Ungaria, Ucraina, Italia, Rusia, SUA) ĺi astfel, sń cunosc persoane 
minunate, locuri de vis, culturi ĺi mentalitńŤi noi. Deci, mi s-au deschis noi 
oportunitńŤi, mi-am ´mplinit vise ĺi mi-am clńdit altele noi. Iar, la sf©rĺit de an 
ĺcolar, am mai adńugat la roadele activitńŤii mele ĺi Premiul I pentru rezultatele 
deosebite la ´nvńŤńturń. Ĺi...pentru ca satisfacŤia sń fie deplinń, am avut parte de 
o vacanŤń de varń de vis prin participarea la douń ĺcoli de varń, prima la Oradea, 
iar cea de-a doua, de-a dreptul senzaŤionalń, la Los Angeles, la care s-au mai 
adńugat ĺi alte miniexcursii la Sibiu, Arieĺeni, Brad, precum ĺi ´n Ungaria. Iar, 
toate acestea, ĺi-au pus amprenta profund ´n ad©ncul sufletului meu, intr©nd la 
categoria amintiri plńcute, de neuitat, consemnate, iatń, ´n cadrul acestui 
portofoliu.  

Am mai trecut astfel ´n revistń un nou episod al vieŤii mele, episodul clasei 
a IX-a, episod care a coincis cu debutul meu pe bńncile liceului. Mń declar 
mulŤumitń pentru realizńrile mele ĺi-mi doresc pe viitor sńnńtate mie, celor dragi 
mie, ´ntregii omeniri; av©nd sńnńtate, realizńrile nu vor ´nceta sń aparń. 

Dedic aceste realizńri persoanelor care mi-au fost alńturi cu tot sufletul ĺi 
´n acest an, pńrinŤilor, bunicii, mentorului meu, persoane fńrń de care nu aĺ fi 
reuĺit ĺi cńrora le doresc ĺi pe aceastń cale, multń sńnńtate, o viaŤń frumoasń ĺi 
bunń, urńri la care adaug mulŤumirile mele pentru faptul cń existń ´n viaŤa mea, 
cń mereu ´mi sunt alńturi ´n drumul devenirii mele! 

 
Ioana DziŤac, 

12 septembrie 2014 

 



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
Cuprins 
 
 

I. CńrŤiééééééééééééééé................................. 3 
                              

II.  Simpozioane, proiecte, evenimente ð articole, prezentńri, imagini..... 15 
 

III.  Premii ĺcolareéé. ééééééééé.................................51 
 

IV. Ĺcoli de varń internaŤionale ð experienŤe de neuitat éééé.......53 
 

V. Imagini de la sńrbńtori, ziua mea, vacanŤe, excursii éééé..é.59 
                        

                            Extemporal despre mine ´nsńmiééééééééééé.........64 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

I.  CņRţI 
 

Cartea: ĂTrepte matematice clasa a VIII-aò 
 

ĊN LOC DE PREFAŝŀé 
 

Eram micŁ, micŁ,é.nu ĸtiam vorbi, doar gesticula. PŁrinŞii mŁ scoseserŁ la plimbare. La un 

moment dat, tatŁl meu a venit spre mine ĸi mi-a arŁtat un melc ´ntr-o m©nŁ ĸi alt melc ´ntr-o altŁ 
m©nŁ ĸi m-a ´ntrebat: c©Şi melci are tata? Eu, z©mbind, g©ngurind, am arŁtat douŁ degeŞele. Aceasta 
a fost prima mea problemŁ de matematicŁ pe care am rezolvat-o, din spusele pŁrinŞilor mei.  

Au trecut apoi ani buni din viaŞa mea ´n care am dat matematicii importanŞŁ la fel ca ĸi oricŁrei 
materii pe care o studiasem; dar, asta p©nŁ la ´nceputul clasei a V-a, care a constituit pentru mine un 

pas important ´n viaŞa mea, o deschidere nouŁ, un ´nceput de drum, deoarece am avut bucuria unicŁ 
cred, de a cunoaĸte o doamnŁ minunatŁ, care, de fapt, era profesoara mea de matematicŁ; de c©nd 
am cunoscut-o m-a ´nvŁŞat mereu c©t de important este sŁ priveĸti ĸi sŁ tinzi spre ´nŁlŞimi; astfel mi-

au crescut aripile, am ´nvŁŞat sŁ zbor aidoma pŁsŁrilor de munte, iar orizonturile lumii s-au deschis 
´n calea mea ĸi au ´nceput sŁ mŁ cheme; m-a ´nvŁŞat cum sŁ privesc viaŞa cu speranŞa ĸi cu voinŞa 

primŁverii, care ´nvinge ultimii fiori ai iernii. Ċn scurt timp, profesoara de matematicŁ, dascŁlul meu 
preferat a devenit mentorul meu ĸi, parafraz©ndu-l pe Goethe, adevŁratul discipol a ´nvŁŞat sŁ 
scoatŁ necunoscutul din cunoscut, apropiindu-se de maestru. 

 ColaborŁrile noastre au dat treptat roade, pornind de la reuĸitele la diverse concursuri, 
participŁrile ĸi organizarea diverselor simpozioane, implicarea ´n diverse proiecte ĸi p©nŁ la iniŞierea 

´n 2010 ĸi finalizarea ´n 2013 a colecŞiei Trepte matematice.  
IatŁ-ne acum ´n faŞa ultimului ĸi celui de al patrulea volum al acestei colecŞii: Trepte matematice 

- clasa a VIII-a, volum care marcheazŁ desprinderea de frumoĸii ani de gimnazistŁ de care mŁ leagŁ 

amintiri dintre cele mai frumoase! Este un volum cu un aer aparte, dedicat at©t elevilor, c©t ĸi 
profesorilor, diferit oarecum de celelalte, deoarece am ´ncercat sŁ captez ´n el, ´n cadrul a ĸase pŁrŞi 

(capitole), aspecte importante dintre cele trŁite de mine: o admitere internaŞionalŁ reuĸitŁ cu succes 
´n martie 2013, la Fettes College, unul dintre renumitele colegii din UK, precum ĸi o admitere 
naŞionalŁ ´n vara 2013, cele douŁ admiteri constituind sursŁ de inspiraŞie pentru crearea a douŁ 

capitole cu teste pentru succesorii mei. Cu g©ndul la geometria ´nŁlŞŁtoare a New York-ului, 
metropolŁ pe care am reuĸit s-o descopŁr ´n cadrul unei ĸcoli de varŁ ´n 2013, am scris un capitol de 

geometrie ´n spaŞiu, iar cu g©ndul la multitudinea de probleme pe care le-am rezolvat pentru 
participarea la diverse concursuri, am scris un capitol cu probleme de sintezŁ cu grad de dificultate 
mai mare, pentru performanŞŁ. ķiébine´nŞeles cŁ, prin prisma specializŁrii la care am decis sŁ ´nvŁŞ 

´n urmŁtorii ani, am introdus douŁ capitole care sŁ le facŁ elevilor o imagine de ´nceput de clasŁ a 
IX-a, unul de extinderi ´n matematicŁ ĸi unul de introducere ´n tainele informaticii. Nu pot sŁ ´nchei 

aceastŁ scurtŁ descriere a cŁrŞii ĸi, ´n general comentariul despre colecŞia Trepte matematice, fŁrŁ a 
adresa mulŞumiri tuturor celor care m-au ´ncurajat ĸi coordonat acum ĸi de-a lungul timpului ´n 
realizarea acestor cŁrŞi: doamnei profesoare Dorina Szatmari, doamnelor Ioana Moisil, Roxana 

Zubcov, Emma Munteanu - pentru referatele de apreciere scrise de-a lungul timpului, doamnei 
profesoare de informaticŁ Alina Luncan, care m-a ´nvŁŞat tainele utilizŁrii calculatorului. Sper ´ntr-o 

foarte bunŁ colaborare pe viitor ĸi le adresez mulŞumiri anticipate doamnei profesoare de 
informaticŁ, Corina Luncan ĸi domnului profesor ĸi diriginte de matematicŁ, Viorel Sadoveanu, 
dascŁli deosebiŞi pe care i-am ´nt©lnit acum, la ´nceput de clasa a IX-a ĸi care, prin proaspetele 

informaŞii transmise, ĸi-au pus deja amprenta, chiar dacŁ indirect, ´n conŞinutul acestui ultim volum 
al Treptelor matematice. ķi, nu ´n ultimŁ instanŞŁ le mulŞumesc din suflet pŁrinŞilor mei pentru 

cŁldura cu care mŁ ´nconjoarŁ mereu, pentru dragostea pe care mi-au insuflat-o pentru studiu, 
pentru permanenta susŞinere ĸi sprijinul acordat. De asemenea, ´mi exprim recunoĸtinŞa faŞŁ de 
autorii citaŞi ´n bibliografie, ale cŁror puncte de vedere, materiale, au stimulat ´n mare parte g©ndirea 

mea ĸi m-au ajutat sŁ realizez o nouŁ carte, privitŁ cu ochi de copil. 
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Ċn ´ncheiere ĸi cu ocazia finalizŁrii colecŞiei Trepte matematice, aĸ dori sŁ transmit un mesaj 
unei persoane dragi mie, Doamnei Dorina Szatmari, mentorul meu: Colaborarea cu dvs m-a ´nvŁŞat 
sŁ zbor, sŁ ating culmile bŁnuite ĸi nebŁnuite ale Universului, a dat ĸi dŁ sens ĸi frumuseŞe vieŞii 

mele! VŁ mulŞumesc pentru grija cu care m-aŞi ocrotit, m-aŞi udat, ca sŁ devin o gingaĸŁ floare, un 
frumos trandafir roz (aĸa cum m-aŞi perceput de-a lungul timpul ĸi pe care-l regŁsiŞi desenat pe 

copertŁ) ´n grŁdina vieŞii. VŁ voi purta ´n suflet mereu ĸi vŁ asigur de prietenia mea ĸi de ´naltŁ 
consideraŞie! 

 

     decembrie 2013      Autoarea, 
elevŁ ´n clasa a IX-a A, specializarea: MatematicŁ InformaticŁ - Intensiv InformaticŁ 

Colegiul NaŞional ñEmanuil Gojduò Oradea 
 

O poartŁ deschisŁ spre viitor 
 

Referat, Prof. univ. dr. Ioana I. Moisil,  
Sibiu, august 2013 

 
 

Ċn aceastŁ toamnŁ Ioana DziŞac ne propune al patrulea volum din colecŞia Trepte 
matematice, colecŞie iniŞiatŁ de autoare pe c©nd era ´n clasa a 5-a. De data aceasta noul volum 

reflectŁ nu numai experienŞa autoarei din ultimul an al ciclului gimnazial, ci ĸi pe cea a accesului 
la liceu.  

Trepte matematice - clasa a VIII-a cuprinde ĸase capitole: ĂTeste pregŁtitoare pentru 
examenul de evaluare naŞionalŁò, ĂElemente de geometrie ´n spaŞiuò, ĂProbleme de sintezŁ pentru 
clasa a VIII-aò,  ĂExtinderiò, ĂMatematicŁ ´n limba englezŁò ĸi ĂMatematica ĸi calculatorulò. 

Ċn primŁvara 2013 Ioana DziŞac ĸi-a ´ncercat forŞele d©nd concurs de admitere la Fettes 
College din Edinburgh, ScoŞia. Succesul a fost total: A (Excellent) pe toatŁ linia. Ċn varŁ a reuĸit cu 

mare succes la examenul de admitere naŞional, fiind admisŁ pe prima poziŞie la liceul ĸi 
specializarea dorite de cŁtre Ioana: Colegiul NaŞional ĂEmanuil Gojduò Oradea, specializarea 
MatematicŁ InformaticŁ - Intensiv InformaticŁ. MulŞumitŁ de rezultatele de la cele douŁ admiteri, 

Ioana a ales ´nsŁ sŁ studieze la liceul din oraĸul ei natal. 
DupŁ experienŞa pregŁtirii ĸi susŞinerii examenului de matematicŁ ´n limba englezŁ la 

admiterea din Regatul Marii Britanii, Ioana a conceput capitolul  "MatematicŁ ´n limba englezŁ" 
cu exemple de probleme de matematicŁ ´n limba englezŁ care au ajutat-o ´n pregŁtirea pentru 
examen ĸi totodatŁ sŁ reuĸeascŁ at©t de frumos la examenul de admitere la Fettes College  Tot aici 

gŁsim ĸi testul de admitere la colegiu.  
Fiecare capitol este bine structurat ĸi aduce elemente interesante at©t pentru elevi, c©t ĸi 

pentru profesori. Aĸ aminti aici capitolul "Extinderi" ´n care teme tratate introductiv ´n clasa a 
VIII-a sunt extinse la nivelul analizei din primul an de liceu. 
 Trepte matematice - clasa a VIII-a este o carte utilŁ ĸi elevilor ĸi cadrelor didactice care ´ĸi 

pot forma o imagine a modului ´n care un elev percepe matematica. E drept, Ioana DziŞac este ĸi nu 
este un elev obiĸnuit. InteligentŁ, muncitoare, perseverentŁ, Ioana are acea sete de cunoaĸtere care 

uneori lipseĸte celor din generaŞia ei. Este un bun comunicator ĸi m©nuieĸte la fel de bine condeiul 
ĸi calculatorul. Ċi place muzica, dansul, sportul, natura. CalitŁŞile ei se reflectŁ ĸi ´n rezultatele 
obŞinute la diferite competiŞii naŞionale, fie cŁ este vorba de matematicŁ, informaticŁ, fie cŁ este 

vorba de astronomie, ecologie, sport, toate aceste rezultate dovedind complexitatea Ioanei. 
Cartea de faŞŁ, rodul unei munci intense, reflectŁ personalitatea autoarei, o personalitate ´n 

care se ´mbinŁ armonios farmecul ĸi mirajul copilŁriei cu maturitatea g©ndirii logice, iar acest 
lucru o transformŁ ´ntr-un model demn de urmat al generaŞiei sale. 

Br©ncuĸi spunea cŁ ñtrebuie sŁ ´ncerci necontenit sŁ urci foarte sus, dacŁ vrei sŁ poŞi sŁ 

vezi foarte departeò. Este ceea ce ´ncearcŁ Ioana DziŞac. Este ceea ce Ioana a reuĸit p©nŁ acum. Ċi 
urez succes, ´ncrezŁtoare fiind cŁ va ajunge sus, pe culmi ĸi va privi ´n zare, dincolo de orizont, 

departe, ĸi cu tenacitate, perseverenŞŁ ĸi dragoste de cunoaĸtere, va fi un ctitor al f©nt©nilor , iar 
ñstele-n apŁò ´i vor fi rŁsplatŁ.                                    
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Cuv©nt  pentru cititori 
 
 

Referat, prof. Szatmari Dorina,  
Oradea, decembrie 2013 

 
Acesta este al patrulea volum din seria ñTrepte matematiceò, ´n care autoarea Ioana DziŞac 

prezintŁ fragmente din matematica de gimnaziu, dar ĸi c©teva extinderi din matematica de liceu ĸi 
din informaticŁ. 

Cartea se adreseazŁ elevilor din clasa a VIII-a care au cel puŞin cunoĸtinŞe de bazŁ la 
matematicŁ ĸi iubesc aceastŁ disciplinŁ. 

ñĊntreaga lume e geometrieò a spus matematicianul Egmont Colerus. 
FŁrŁ sŁ ´ĸi propunŁ sŁ observe natura prin ochi de matematician ï care adolescent ar face 

asta?! ï Ioana DziŞac a transpus ´n limbaj matematic c©teva imagini ´nt©lnite ´n viaŞa ei: perdeaua 

de apŁ a f©nt©nilor arteziene, zborul unui carusel pe ĸine, dansul peĸtilor ´ntr-un  acvariu  etc., ĸi 
le-a ´ncorporat ´n 10 teste, ´n cadrul primului capitol al cŁrŞii: ñTeste pregŁtitoare pentru 

examenul de evaluare naŞionalŁò.   
  Ca rŁmas bun de la geometria de gimnaziu, cu g©ndul laò ´nŁlŞimile geometriceò ale New-
Yorkuluiò, pe care a avut ocazia sŁ le admire ´n vara 2013, ´ntr-o ĸcoalŁ de varŁ, Ioana DziŞac a 

introdus ´n capitolul ñElemente de geometrie ´n spaŞiuò probleme practice, frumoase, cu 
desfŁĸurŁri, cu figuri plane care se rotesc  ĸi ñ vŁ ridicŁò din geometria planŁ ´n gemetria ´n 

spaŞiu,  cu corpuri ´nscrise ´n sfere, cu sfere ´nscrise ´n corpuri. 
 Cei pasionaŞi  de matematicŁ veŞi gŁsi ĸi ´n acest volum, ca ĸi ´n precedentele, probleme 
date la diferite concursuri ĸi olimpiade, sau din Gazeta matematicŁ, incluse ´n capitolul ñProbleme 

de sintezŁ pentru clasa a VIII-aò. Faptul cŁ rezolvarea e completŁ ĸi urmeazŁ imediat enunŞului, 
vŁ poate fi de mare ajutor. 

 DacŁ vŁ numŁraŞi printre participanŞii frecvenŞi ai olimpiadelor, atunci cu siguranŞŁ veŞi 
recunoaĸte cel puŞin o parte dintre metodele de rezolvare ale problemelor din capitolul 
ñExtinderiò. 

DacŁ v-aŞi g©ndit vreodatŁ sŁ studiaŞi la un liceu ´n strŁinŁtate, atunci ´n capitolul 
ñMatematicŁ ´n limba englezŁò veŞi avea ocazia sŁ rezolvaŞi un test de matematicŁ dat ´n 2013 ca 

probŁ de admitere la ñFettes Collegeò din ScoŞia. Ioana DziŞac a obŞinut calificativul A (Excelent) 
ĸi la acest test ĸi la proba de limba englezŁ, fiind admisŁ cu succes, dar ulterior a hotŁr©t ca 
deocamdatŁ sŁ urmeze liceul ´n Rom©nia. 

 Ċn ultimul capitol al cŁrŞii, ñMatematica ĸi calculatorulò, autoarea prezintŁ c©teva 
probleme din domeniul pe care ´l ´ndrŁgeĸte cel mai mult ï informatica. Este domeniul pentru care 

a fŁcut deja o alegere: secŞia de MatematicŁ InformaticŁ - Intensiv InformaticŁ a Colegiului 
NaŞional ñEmanuil Gojduò din Oradea. Acolo o gŁsiŞi, ´n clasa a IX-a A, implicatŁ ´n diverse 
activitŁŞi ĸi proiecte,  ´ncerc©nd din toate puterile sŁ ´nveŞe pentru a ĸtii c©t mai mult. 

 Dragi cititori, sau rezolvitori ï tineri ´n prag de liceu, vŁ doresc mult succes, decizii 
´nŞelepte ĸi credeŞi ´n visele voastre! Ioana DziŞac a crezut ĸi ajut©ndu-ĸi visele prin muncŁ ĸi 
consecvenŞŁ, o  parte ĸi le-a ´mplinit. 

            Succes mai departe!                                                                        
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ĂTrepte matematiceò, ´n zbor, cŁtre ´nŁlŞimi, de Ioana DziŞac 
 

Patru trepte gimnaziale urcate cu succes ĸi 

consemnate ´n patru volume 

Un trandafir roz, cu sensibilitatea ĸi romantismul v©rstei, 
o pasŁre mŁiastrŁ, construitŁ sŁ scruteze ´nŁlŞimile, 

asemeni vulturului, un copil frumos cu aripi de ´nger, 
Ioana urcŁ treptele cunoaĸterii cu demnitate ĸi m©ndrie, 

lŁs©nd ´n urmŁ trepte ĸi pentru colegii care vin.        

  

 
 

Pentru ei a scris ĂTrepte matematiceò, ´n anii de gimnaziu, la fiecare final de an ĸcolar. Aĸa ´nc©t, 

la absolvirea clasei a VIII-a, ĸefa de promoŞie a ķcolii Gimnaziale ĂNicolae BŁlcescuò, Ioana 

DziŞac, a elaborat cel de-al IV-a volum. ConceputŁ mai degrabŁ ca o lucrare de ĂdisertaŞieò, 

cartea dezvoltŁ ĸi alte experienŞe pe care Ioana le-a trŁit intens: evaluarea naŞionalŁ, ĸcoala de 

varŁ de la New York, proba de admitere la ĂFettes Collegeò din ScoŞia, admiterea cu brio ´n clasa 

a IX-a A la profilul MatematicŁ InformaticŁ - Intensiv InformaticŁ al Colegiului NaŞional ĂEmanuil 

Gojduò din Oradea, dar ĸi primele experienŞe de Ăbobocò licean gojdist, trŁite ´ntr-o nouŁ formulŁ 

matematico-informaticŁ, alŁturi de domnii profesori Viorel Sadoveanu ĸi Corina Luncan, dupŁ ce 

patru ani a avut parte de un mentorat binecuv©ntat, de ani de zbor ´naripat, cŁlŁuziŞi de un mentor 

de suflet, distinsul profesor de matematicŁ Dorina Szatmari. 

Aĸadar, volumul ĂTrepte matematice (pentru) clasa a VIII-aò ĂEste un volum cu un aer aparte, 

dedicat at©t elevilor, c©t ĸi profesorilor, diferit oarecum de celelalte, deoarece am ´ncercat sŁ 

captez ´n el, ´n cadrul a ĸase pŁrŞi (capitole), aspecte importante dintre cele trŁite de mine: o 

admitere internaŞionalŁ reuĸitŁ cu succes ´n martie 2013, la Fettes College, unul dintre renumitele 

colegii din UK, precum ĸi o admitere naŞionalŁ ´n vara 2013, cele douŁ admiteri constituind sursŁ 

de inspiraŞie pentru crearea a douŁ capitole cu teste pentru succesorii mei. Cu g©ndul la geometria 

´nŁlŞŁtoare a New York-ului, metropolŁ pe care am reuĸit s-o descopŁr ´n cadrul unei ĸcoli de varŁ 

´n 2013, am scris un capitol de geometrie ´n spaŞiu, iar cu g©ndul la multitudinea de probleme pe 

care le-am rezolvat pentru participarea la diverse concursuri, am scris un capitol cu probleme de 

sintezŁ cu grad de dificultate mai mare, pentru performanŞŁ. ķiébine´nŞeles cŁ, prin prisma 

specializŁrii la care am decis sŁ ´nvŁŞ ´n urmŁtorii ani, am introdus douŁ capitole care sŁ le facŁ 

elevilor o imagine de ´nceput de clasŁ a IX-a, unul de extinderi ´n matematicŁ ĸi unul de 

introducere ´n tainele informaticiiò, scrie Ioana ĂĊn loc de PrefaŞŁò, adres©ndu-le mulŞumiri 

Ătuturor celor care m-au ´ncurajat ĸi coordonat acum ĸi de-a lungul timpului ´n realizarea acestor 

cŁrŞi: doamnei profesoare Dorina Szatmari, doamnelor Ioana Moisil, Roxana Zubcov, Emma 

Munteanu - pentru referatele de apreciere scrise de-a lungul timpului, doamnei profesoare de 
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informaticŁ Alina Luncan, care m-a ´nvŁŞat tainele utilizŁrii calculatorului. Sper ´ntr-o foarte bunŁ 

colaborare pe viitor ĸi le adresez mulŞumiri anticipate doamnei profesoare de informaticŁ, Corina 

Luncan ĸi domnului profesor ĸi diriginte de matematicŁ, Viorel Sadoveanu, dascŁli deosebiŞi pe 

care i-am ´nt©lnit acum, la ´nceput de clasa a IX-aò. 

ĂO poartŁ deschisŁ spre viitorò 

Lectur©nd referatele scrise de prof. univ. dr. Ioana I. Moisil (din Sibiu) ï ĂO poartŁ deschisŁ spre 

viitorò ĸi ĂCuv©nt pentru cititoriò, scris de dna prof. Dorina Szatmari, am aflat at©t informaŞii 

exacte despre structurarea  volumului (pe cele ĸase capitole) ĸi conŞinutul lor: 1.Teste pregŁtitoare 

pentru examenul de evaluare naŞionalŁ, 2.Elemente de geometrie ´n spaŞiu, 3.Probleme de 

sintezŁ pentru clasa a VIII-a,  4.Extinderi, 5.MatematicŁ ´n limba englezŁ 6.Matematica ĸi 

calculatorul, c©t ĸi aprecieri fŁcute de cei doi distinĸi profesori de specialitate referitoare la 

utilitatea cŁrŞii (at©t pentru elevi, c©t ĸi pentru profesori), dar ĸi aprecieri ce Şin de calitŁŞile 

autorului volumului. 

ĂFiecare capitol este bine structurat ĸi aduce elemente interesante at©t pentru elevi, c©t ĸi pentru 

profesori. Aĸ aminti aici capitolul ĂExtinderiò ´n care teme tratate introductiv ´n clasa a VIII-a sunt 

extinse la nivelul analizei din primul an de liceu. ĂTrepte matematice - clasa a VIII-aò este o carte 

utilŁ ĸi elevilor ĸi cadrelor didactice care ´ĸi pot forma o imagine a modului ´n care un elev percepe 

matematica. E drept, Ioana DziŞac este ĸi nu este un elev obiĸnuit. InteligentŁ, muncitoare, 

perseverentŁ, Ioana are acea sete de cunoaĸtere care uneori lipseĸte celor din generaŞia eiéCartea 

de faŞŁ, rodul unei munci intense, reflectŁ personalitatea autoarei, o personalitate ´n care se ´mbinŁ 

armonios farmecul ĸi mirajul copilŁriei cu maturitatea g©ndirii logice, iar acest lucru o transformŁ 

´ntr-un model demn de urmat al generaŞiei saleò, apreciazŁ dna prof. univ. dr. Ioana I. Moisil.  

ĂCuv©nt pentru cititoriò 

ĂFŁrŁ sŁ ´ĸi propunŁ sŁ observe natura prin ochi de matematician ï care adolescent ar face asta?! 

ï Ioana DziŞac a transpus ´n limbaj matematic c©teva imagini ´nt©lnite ´n viaŞa ei: perdeaua de apŁ 

a f©nt©nilor arteziene, zborul unui carusel pe ĸine, dansul peĸtilor ´ntr-un  acvariu  etc., ĸi le-a 

´ncorporat ´n 10 teste, ´n cadrul primului capitol al cŁrŞii: ĂTeste pregŁtitoare pentru examenul de 

evaluare naŞionalŁò. Ca rŁmas bun de la geometria de gimnaziu, cu g©ndul la Ă´nŁlŞimile 

geometriceò ale New-York-ului, pe care a avut ocazia sŁ le admire ´n vara 2013, ´ntr-o ĸcoalŁ de 

varŁ, Ioana DziŞac a introdus ´n capitolul ĂElemente de geometrie ´n spaŞiuò probleme practice, 

frumoase, cu desfŁĸurŁri, cu figuri plane care se rotesc  ĸi ĂvŁ ridicŁò din geometria planŁ ´n 

geometria ´n spaŞiu, cu corpuri ´nscrise ´n sfere, cu sfere ´nscrise ´n corpuri. Cei pasionaŞi de 

matematicŁ veŞi gŁsi ĸi ´n acest volum, ca ĸi ´n precedentele, probleme date la diferite concursuri ĸi 

olimpiade, sau din Gazeta matematicŁ, incluse ´n capitolul ĂProbleme de sintezŁ pentru clasa a 

VIII-aò. Faptul cŁ rezolvarea e completŁ ĸi urmeazŁ imediat enunŞului, vŁ poate fi de mare ajutorò, 

apreciazŁ, printre altele, doamna profesor Dorina Szatmari, care ´ĸi ´ncheie cuv©ntul constat©nd 

faptul cŁ ĂIoana DziŞac a crezut (´n visele sale ï n.n.) ĸi ajut©ndu-ĸi visele prin muncŁ ĸi 

consecvenŞŁ, o  parte ĸi le-a ´mplinitò. (Ovidiu Dan) 

 
Sursa: http://www.ovidan.ro/?p=articles.details.9858 
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Imagini de la lansarea Treptelor  matematice -  clasa a VIII-a 
 

 
 

Coperta Treptelor  matematice -  clasa a VIII-a 
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Cartea: ĂColorŁm, ´nvŁŞŁm ĸi ne jucŁmò 

ĂColorŁm, ´nvŁŞŁm ĸi ne jucŁmò, ´mpreunŁ cu Ioana ĸi CŁtŁlina 

Tineri ĸi neliniĸtiŞi, responsabili ĸi creativi  

 Prietene foarte bune ´ncŁ din copilŁrie, pe vremea c©nd strŁbŁteau 

´mpreunŁ diversele trasee de munte, Ioana ĸi CŁtŁlina s-au 

re´nt©lnit ´n toamna trecutŁ (2013), pe holurile colegiului la care 

´nvaŞŁ, amintindu-ĸi cu drag de clipele frumoase ale copilŁriei 

petrecute ´mpreunŁ. Au depŁnat amintiri, iar la propunerea Ioanei, 

s-au decis sŁ colaboreze ´n diverse proiecte! 

 
 

Ioana cocheteazŁ cu matematica ĸi informatica, iar CŁtŁlina, cu arta (desenul) 

Ioana DziŞac este elevŁ ´n clasa a IX-a, specializarea MatematicŁ InformaticŁ - Intensiv 

InformaticŁ la Colegiul NaŞional ĂEmanuil Gojduò din Oradea. O cunoaĸtem ca fiind deja autoare 

a patru volume din colecŞia Trepte matematice, precum ĸi a unor jocuri didactice, articole 

prezentate ´n cadrul unor activitŁŞi, proiecte, simpozioane la care a strŁlucit. PasionatŁ ´ncŁ de la o 

v©rstŁ fragedŁ de lucrul cu calculatorul, Ioana ´ncepe pregŁtirea examenelor de ECDL Complet ĸi 

ECDL Web-Starter de la v©rsta de 10 ani, reuĸind astfel ca ´n 2011 sŁ obŞinŁ cele douŁ certificŁri. 

Pasiunea, talentul ĸi munca susŞinutŁ au ajutat-o, ´n anii de gimnaziu, sŁ obŞinŁ 10 premii ĸi o 

medalie de argint la concursuri judeŞene ĸi naŞionale ´n domeniul informaticii, ´n tehnologia 

informaŞiei. S-a implicat ´n 15 proiecte educaŞionale, iar din clasa a V-a a participat la nenumŁrate 

activitŁŞi de voluntariat. Ċn 7 februarie 2012, cu ocazia  Zilei siguranŞei pe Internet, a participat cu 

o lucrare la CompetiŞia naŞionalŁ cu tema ĂDescoperiŞi lumea digitalŁ ´mpreunŁ. Conexiune ´ntre 

generaŞiiò, organizatŁ de ConsorŞiul Sigur.info., dar ĸi la un curs de pregŁtire ´n vederea susŞinerii 

de activitŁŞi educaŞionale ´n domeniul siguranŞei online, ´n cadrul Programului european Safer 

Internet, 26 - 27.10.2013. De-a lungul anilor, a avut ĸansa sŁ cunoascŁ ĸi sŁ interacŞioneze cu 

nenumŁrate personalitŁŞi din domeniul IT, care au marcat-o. 

CŁtŁlina Ionescu este elevŁ ´n clasa a XI-a, specializarea MatematicŁ InformaticŁ la acelaĸi 

colegiu naŞional (ĂEmanuil Gojduò). Fire de artist, CŁtŁlina este atrasŁ de desen, iar la v©rsta de 

8 ani, a ´nceput sŁ frecventeze cursurile de picturŁ susŞinute de doamna prof. Tripe Floare, la 

Palatul Copiilor ĸi Elevilor. Din clasa a V-a a fŁcut parte din clasa de excelenŞŁ a doamnei 

profesoare Anca Bulc, p©nŁ ´n clasa a VIII-a. Ċn aceastŁ perioadŁ a participat la diverse 

concursuri de desen cu tematicŁ religioasŁ ĸi olimpiade unde a obŞinut ĸapte premii, ajung©nd ´n 

fruntea ierarhiei judeŞene. La sf©rĸitul ciclului gimnazial a impresionat cu expoziŞia personalŁ 

 ĂTeama de-a avea curajò, ´n care ĸi-a promovat portofoliul, const©nd ´n 28 de lucrŁri dintre cele 

mai importante ĸi mai aproape sufletuluié 

O carte de colorat ĸi un joc! 

ĂCartea ĸi jocul anexat acesteia cuprind informaŞii utile care se adreseazŁ copiilor de la cea mai 

fragedŁ v©rstŁ ĸi p©nŁ la absolvenŞii de gimnaziu, utilizatori ai calculatoarelor ĸi Internetului. 

Cuvintele cheie ce caracterizeazŁ cele douŁ materiale sunt: ilustraŞie, culoare, informaŞie, joc ĸi 

toate acestea cu referire la calculator ĸi Internetéò, aflŁm din PrefaŞa scrisŁ de cele douŁ tinere 

gojdiste. ĂFiecare dintre utilizatorii Internetului, indiferent de v©rstŁ, trebuie sŁ cunoascŁ 
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oportunitŁŞile ĸi pericolele utilizŁrii Internetului, iar prin intermediul unui schimb de informaŞii 

´ntre generaŞii, noi am considerat cŁ acest lucru este posibilò.  

Cartea ĂColorŁm, ´nvŁŞŁm ĸi ne jucŁmò conŞine 34 de ilustraŞii originale care vor putea fi colorate 

de cŁtre cei pasionaŞi de desen; fiecare ilustraŞie este ´nsoŞitŁ de note informative care sŁ-i 

determine pe cei care coloreazŁ sŁ-ĸi facŁ o pŁrere despre ce reprezintŁ desenul respectiv ĸi astfel 

sŁ ´ncerce sŁ rŁspundŁ la ´ntrebarea: imaginea respectivŁ este o situaŞie de tip AķA DA sau AķA 

NU? O situaŞie demnŁ sau nu de urmat? Pentru a se asigura cŁ ´n urma colorŁrii desenului ĸi a 

descifrŁrii informaŞiilor, cititorul ĸi-a ´nsuĸit corect situaŞia respectivŁ, am colorat ĸi noi pe pagina 

imediat urmŁtoare fiecare desen, oferind ĸi un rŁspuns corect. Ca o anexŁ la aceastŁ carte, am 

realizat Jocul didactic Internet ĂAĸa Da ï Aĸa Nuò, care cuprinde cele 34 de desene, alŁturi de alte 

sintagme de folosire corectŁ sau incorectŁ a Internetului ĸi, astfel, pe baza celor ´nsuĸite ĸi a 

regulamentului de joc, cititorul sŁ rŁm©nŁ cu informaŞii corecte despre ceea ce ´nseamnŁ 

Internetul, privit prin prisma oportunitŁŞilor ĸi a pericolelor. Trebuie sŁ mai ĸtiŞi cŁ jocul poate fi 

folosit ĸi independent de carte, deci poate fi jucat ĸi de cŁtre cei care nu doresc sŁ coloreze. Ne 

referim ´n special, la elevii mai mari ĸi la cei care doresc sŁ se iniŞieze ´n tainele Internetului prin 

intermediul jocului. 

IntenŞionŁm sŁ prezentŁm aceste materiale copiilor din grŁdiniŞe, ĸcoli primare ĸi gimnaziale, ´n 

cadrul unor acŞiuni de voluntariat; de asemenea, vom prezenta aceste materiale la diferite 

simpozioane ĸi concursuri.  

ĊncercŁm astfel sŁ stabilim o punte ´ntre generaŞii, ajut©nd colegii mai mici sŁ se informeze corect, 

prin desen ĸi jocò.                                                              

Cartea se bucurŁ de aprecieri favorabile 

ĂScrie ca sŁ nu pierzi florile g©ndului tŁu, pe care, altfel le ia v©ntulò, spunea Nicolae Iorga. 

Am ales sŁ ´ncep cu acest citat pentru cŁ eu consider importantŁ iniŞiativa autoarelor de a crea o 

carte de colorat ĸi un joc didactic care se adreseazŁ at©t copiilor, c©t ĸi tinerilor, ´n vederea 

dezvoltŁrii  imaginaŞiei,  creativitŁŞii, a g©ndirii, a formŁrii priceperilor ĸi deprinderilor prin 

propriile forŞe. Av©nd o v©rstŁ mai apropiatŁ de cei cŁrora le este dedicatŁ aceastŁ carte, 

autoarele ajutŁ copilul sŁ integreze ´n educaŞia sa at©t jocul, c©t ĸi utilizarea corectŁ ĸi eficientŁ a 

mijloacelor de comunicare ĸi informare. [é] Nu pot dec©t sŁ le sŁ le felicit pe cele douŁ tinere 

talentate pentru realizŁrile lor ĸi sŁ le doresc sŁ manifeste ´n continuare aceeaĸi perseverenŞŁ ĸi 

tenacitateò, apreciazŁ dna prof. Corina Luncan. 

ĂO cunosc pe Ioana de c©nd s-a nŁscut. Am avut posibilitatea de a-i urmŁri evoluŞia frumoasŁ de-a 

lungul timpului. [é] Iat-o astŁzi cum reuĸeĸte din nou sŁ mŁ surprindŁ ´n mod plŁcut, alŁturi de 

prietena ei, CŁtŁlina, prin aceastŁ nouŁ realizare care ´mbinŁ ´n conŞinutul unei cŁrŞi, anexatŁ de 

un joc, informaŞii at©t de utile pentru tinerii utilizatori ai Internetului. Nu pot dec©t sŁ le felicit pe 

cele douŁ domniĸoare ĸi sŁ le asigur de toatŁ susŞinerea mea ´n promovarea acestor materiale ´n 

r©ndul tinerilor ´nvŁŞŁcei; de asemenea, le invit la colaborŁri ´n cadrul unor proiecte ĸi 

simpozioaneò, scrie dna prof. Alina Luncan. 

VŁ semnalŁm, aĸadar, apariŞia celor douŁ materiale folositoare copiilor ĂcopleĸiŞiò de magia 

Internetului. 

FelicitŁri, gojdistelor!  (Ovidiu Dan) 
 

Sursa: http://www.ovidan.ro/?p=articles.details.9898 
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Imangini de la pregŁtirea ѽi lansarea cŁrѿii ĂColorŁm, ´nvŁŞŁm ĸi ne jucŁmò, 

un preprint al cŁrѿii de mai jos 

 
Cartea ĂHai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm! EducaŞie netŁŞeneascŁ 

timpurie / Letôs colour, learn and play!  Early netizen educationò, Vol. 1 
 

PREFAţŃ 
ConŞinutul prezentei cŁrŞi ĸi a jocului anexat acesteia ne vor plimba pe tŁr©mul descoperirii 

de informaŞii utile pentru tinerii ´ncep©nd cu v©rste fragede ĸi p©nŁ la absolvenŞii de gimnaziu, 

utilizatori ai calculatoarelor ĸi Internetului. Cuvintele cheie ce caracterizeazŁ materialele sunt: 
ilustraŞie, culoare, informaŞie, joc ĸi toate acestea cu referire la calculator ĸi Internet. 
 De ce o carte de colorat ´nsoŞitŁ de informaŞii? 

 Deoarece coloratul este foarte important ´n viaŞa unui copil, dezvolt©ndu-i aptitudini, ca de 
exemplu, ´ndem©nare, control, recunoaĸtere a culorilor, concentrare, provocare, respectare a 

limitelor, coordonare, av©nd chiar ĸi un rol terapeutic. Pus cu creioane colorate sau acuarele ´n 
faŞa unei cŁrŞi de colorat ´nsoŞitŁ ĸi de anumite informaŞii, copilul, cu siguranŞŁ, va dori sŁ afle ce 
reprezintŁ acele imagini, ce conŞine textul care le ´nsoŞeĸte ĸi, chiar dacŁ nu ĸtie ´ncŁ citi, el pune 

´ntrebŁri, din curiozitatea specificŁ v©rstei, celui care-l supravegheazŁ: pŁrinte, frate, educatoré 
 De ce un joc didactic? 

Deoarece jocul, ´n general, presupune esenŞa copilŁriei fiecŁrui individ, fiind cea mai 

importantŁ activitate a copilŁriei, a individului indiferent de v©rstŁ. Jocul ´nseamnŁ disciplinare, 
comunicare, socializare, ´nvŁŞare cu plŁcere, st©rnirea interesului, solicitarea imaginaŞiei, 

creativitŁŞii, g©ndirii, formarea priceperilor ĸi deprinderilor prin forŞe proprii. ĂJocul este ĸi o 
pregŁtire pentru viaŞa de mai t©rziu, dar mai presus de toate, el este ´nsŁĸi viaŞa copiluluiò, dupŁ 
cum spunea  Mc. Dougall. De aceea, considerŁm cŁ e foarte importantŁ introducerea unor jocuri 

de tip didactic ´n grŁdiniŞele ĸi ĸcolile moderne, motiv pentru care, am avut aceastŁ iniŞiativŁ, 
alŁturi de altele, de-a lungul timpului.  

 De ce o carte de colorat ĸi un joc referitor la calculator, dar mai ales la Internet?  
Deoarece trŁim ´ntr-o erŁ a vitezei, a Internetului ´n care c©t mai multe persoane ´ĸi petrec 

ore ´n ĸir ´n faŞa calculatoarelor. De la v©rste fragede copiii sunt impresionaŞi de calculator, ´ĸi 

doresc un calculator, iar viaŞa le este influenŞatŁ de acesta. De asemenea Internetul a devenit un 
partener important ´n viaŞa lor; alŁturi de calculator, el este un mijloc de educaŞie eficient ĸi un 

mod de petrecere a timpului liber ´ntr-un mod plŁcut. Fiecare dintre utilizatorii Internetului ´nsŁ, 
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indiferent de v©rstŁ, trebuie sŁ cunoascŁ care sunt oportunitŁŞile ĸi pericolele utilizŁrii Internetului, 
iar prin intermediul unui schimb de informaŞii ´ntre generaŞii, noi am considerat cŁ acest lucru este 
posibil.  

Astfel, cartea ĂHai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm. EducaŞie netŁŞeneascŁ timpurieò 
conŞine 34 de ilustraŞii originale care vor putea fi colorate de cŁtre cei pasionaŞi de desen; fiecare 

ilustratŁ este ´nsoŞitŁ de note informative care sŁ-i determine pe cei care coloreazŁ sŁ-ĸi facŁ o 
pŁrere despre ce reprezintŁ desenul respectiv ĸi astfel sŁ ´ncerce sŁ rŁspundŁ corect la ´ntrebarea: 
imaginea respectivŁ este o situaŞie de tip AķA DA sau AķA NU?, adicŁ este o situaŞie demnŁ sau nu 

de urmat? Pentru a fi sigure cŁ ´n urma colorŁrii desenului, a citirii informaŞiilor ĸi a rŁspunsului 
dat, t©nŁrul ĸi-a ´nsuĸit corect situaŞia respectivŁ, am colorat ĸi noi pe pagina imediat urmŁtoare 

fiecare desen, am rŁspuns ĸi noi ´ntrebŁrii oferind un rŁspuns corect, pe care l-am mai ´ntŁrit cu 
alte afirmaŞii pentru ca t©nŁrul sŁ se poatŁ corecta, la nevoie ĸi pentru a ne asigura cŁ informaŞiile 
´nsuĸite sunt cele corecte. Ċn finalul cŁrŞii se regŁsesc jocuri de cuvinte ´ncruciĸate, un articol 

despre testarea materialelor ĸi c©teva noŞiuni de vocabular. Ca o anexŁ la aceastŁ carte am 
realizat Jocul Didactic ĂInternet Aĸa Da ï Aĸa Nuò care cuprinde cele 34 de desene, alŁturi de alte 

sintagme de folosire corectŁ sau incorectŁ a Internetului ĸi, astfel, pe baza celor ´nsuĸite ĸi a 
regulamentului de joc, t©nŁrul implicat sŁ rŁm©nŁ cu cunoĸtinŞe corecte despre ceea ce ´nseamnŁ 
Internetul, privit prin prisma oportunitŁŞilor ĸi a pericolelor. Am dori sŁ facem precizarea cŁ jocul 

poate fi folosit ĸi independent de carte, deci poate fi jucat ĸi de cŁtre cei care nu doresc neapŁrat sŁ 
coloreze ĸi care doresc sŁ se iniŞieze ´n tainele Internetului prin intermediul jocului. 

IntenŞionŁm sŁ prezentŁm aceste materiale tinerilor, ´ncep©nd cu cei de la grŁdiniŞe, ĸcoli 
primare ĸi gimnaziale, ´n cadrul unor acŞiuni de voluntariat, fie incluse ´n anumite proiecte, fie 
independent de acestea; de asemenea vom prezenta aceste realizŁri la diferite simpozioane, 

concursuri naŞionale ĸi internaŞionale, cu at´t mai mult cu c©t materialele sunt editate ´n format 
bilingv (rom©nŁ ï englezŁ).  

AlŁturi de alte materiale realizate p©nŁ acum pentru succesorii noĸtri, ´ncercŁm sŁ stabilim 
o punte ´ntre generaŞii, ajut©nd colegii noĸtri mai mici pentru o c©t mai bunŁ informare, pentru o 
c©t mai corectŁ dezvoltare personalŁ. ĸiécum am putea-o face mai bine dec©t prin desen ĸi joc?  

Ioana ĸi CŁtŁlina 
 

 
Coperta cŁrѿii  
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Cartea ĂHai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm! EducaŞie ecologicŁ timpurie / 
Letôs colour, learn and play! Early ecological educationò, Vol. 2 

 

REFERAT ASUPRA LUCRŃRII 
 

                                                                               prof.de biologie  Citrea LuminiŞa,                                                                                               
Colegiul NaŞional ñEmanuil Gojduò Oradea 

 

    ñNatura e totdeauna adevŁratŁ, serioasŁ ĸi severŁ.Ea are ´ntotdeauna dreptate iar greĸelile ĸi 
rŁtŁcirile sunt ale omuluiò  W.F.Goethe 
 

          EducaŞia ecologicŁ a copiilor este foarte importantŁ pentru dezvoltarea cognitivŁ a celor mici 
ĸi pentru acumularea cunoĸtinŞelor despre mediul ´nconjurŁtor ´ncŁ de la v©rsta preĸcolarŁ. Copiii 

sunt curioĸi ´ncŁ de la v©rste foarte fragede sŁ afle despre speciile de plante ĸi animale sau despre 
fenomenele naturale. 
          CŁrŞile de colorat au un rol important ´n dezvoltarea copilului.Acestea ´i ajutŁ pe micuŞi sŁ ´ĸi 

dezvolte anumite abilitŁŞi astfel ´nc©t asocierea culorilor cu imaginile de colorat le dezvoltŁ atenŞia, 
grija, bucuria realizŁrii. 

          Asocierea exemplelor de bunŁ practicŁ AķA DA sau AķA NU ? cu exerciŞiul de a colora va 
duce cu siguranŞŁ la formarea unui comportament adecvat, pozitiv ´n r©ndul celor mici, faŞŁ de 
mediul ´nconjurŁtor. Introducerea jocului de rol permite formarea unor sentimente ĸi trŁiri mai 

puternice, ´nŞeleg©nd cŁ viaŞa ĸi mediul ´nseamnŁ mai mult dec©t ceea ce trŁieĸte fiecare. 
          ĊnvŁŞ©nd sŁ ocroteascŁ, sŁ iubeascŁ, sŁ fie atent, receptiv ĸi grijuliu cu tot ceea ce ´l 

´nconjoarŁ, copilul ´nvaŞŁ cŁ mediul este ´nsŁĸi viaŞa ĸi aceasta meritŁ trŁitŁ frumos ĸi curat. 
          Formatul bilingv al cŁrŞii ĸi jocului anexat va permite afirmarea celor douŁ eleve ´n diverse  
sesiuni ĸtiinŞifice pe teme ecologice, simpozioane ĸi proiecte pe aceiaĸi temŁ. 

          IniŞiativa autoarelor este lŁudabilŁ prin maniera de a concepe o astfel de lucrare utilŁ copiilor 
din ´nvŁŞŁm©ntul preĸcolar ĸi dorinŞa lor de a continua la celelalte nivele ĸcolare. Ele reprezintŁ un 

model de urmat pentru colegii de generaŞie. O cunosc pe Ioana DziŞac din acest an ĸcolar ĸi am fost 
plŁcut surprinsŁ c©nd m-a informat despre preocupŁrile ei din domeniul ecologiei iar apoi am aflat 
despre bogata ei activitate. DŁ dovadŁ de inteligenŞŁ, implicare, o mare capacitate de muncŁ ĸi 

perseverenŞŁ de aceea sper sŁ ´ĸi continue aceastŁ idee ĸi sŁ extindŁ formatul acestei cŁrŞi ĸi la 
urmŁtoarele cicluri ĸcolare. Faptul cŁ a lucrat ´mpreunŁ cu colega ei Ionescu CŁtŁlina demonstreazŁ, 

´n plus, o capacitate bunŁ de a lucra ´n echipŁ, ceea ce promoveazŁ ĸi ´n materialul elaborat. 
           Nu pot dec©t sŁ sper cŁ voi fi martor la apariŞia urmŁtoarelor lucrŁri, pe teme ecologice ĸi nu 
numai, ur©ndu-le mult succes ´n continuare. 
             

Lu©nd ´n considerare cele prezentate mai sus, ´n referatul de analizŁ a lucrŁrii, apreciez cŁ 
lucrarea elaboratŁ de cŁtre elevele DziŞac Domnica Ioana ĸi Ionescu CŁtŁlina Teodora, traducŁtor 

lect. dr. MarinŁu Andrada, ´ntruneĸte calitŁŞile unei lucrŁri excepŞionale pe o temŁ de mare 
actualitate ï educaŞia ecologicŁ, ´ncep©nd cu v©rste de la cele mai fragede, motiv pentru care 

propun publicarea ei. 
 

Oradea, 20.03.2014                                                                      

 

REFERAT ASUPRA LUCRŃRII 
 

prof. univ. dr. ing. Badea Gabriela, 

Universitatea din Oradea 
 

Materialele realizate de cŁtre autoare abordeazŁ o temŁ de mare actualitate referitoare la 
ecologie ĸi protecŞia mediului ´nconjurŁtor. IniŞiativa autoarelor de a crea o carte de colorat ĸi un joc 
didactic care se adreseazŁ at©t copiilor, c©t ĸi tinerilor, ´n vederea dezvoltŁrii  imaginaŞiei,  

creativitŁŞii, a g©ndirii, a formŁrii priceperilor ĸi deprinderilor, este una lŁudabilŁ. 
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CunoĸtinŞele ecologice ´n r©ndul omului de r©nd sunt scŁzute ´n prezent, iar consecinŞele 
poluŁrii mediului ´nconjurŁtor au devenit dezastruoase; de aceea este vital pentru omenire, ca 
fiecare dintre locuitorii acestei planete, indiferent de v©rstŁ, sŁ manifeste o atitudine responsabilŁ 

faŞŁ de mediul ´n care trŁiesc, sŁ se implice ´n activitŁŞi ecologice; prin intermediul unui schimb de 
informaŞii ´ntre generaŞii, autoarele au considerat cŁ acest lucru este posibil ĸi ... au reuĸit. 

Av©nd o v©rstŁ mai apropriatŁ de cei cŁrora le sunt dedicate aceste materiale, autoarele ajutŁ 
copilul sŁ integreze ´n educaŞia sa at©t jocul, c©t ĸi utilizarea corectŁ ĸi eficientŁ a mijloacelor de 
comunicare ĸi informare ´n domeniul ecologiei ĸi protecŞiei mediului. 

Este extrem de inspiratŁ realizarea materialelor ´n format bilingv (rom©nŁ ĸi englezŁ), 
oferindu- le autoarelor posibilitatea de a le prezenta ´n cadrul diverselor ĸcoli de varŁ, simpozioane 

chiar ĸi internaŞionale. 
Le felicit pentru realizŁri ĸi le doresc succes pe mai departe! 
 

Lu©nd ´n considerare cele prezentate mai sus, ´n referatul de analizŁ a lucrŁrii, apreciez cŁ 
lucrarea elaboratŁ de cŁtre elevele DziŞac Domnica Ioana ĸi Ionescu CŁtŁlina Teodora, traducŁtor 

lect. dr. MarinŁu Andrada, ´ntruneĸte calitŁŞile unei lucrŁri excepŞionale pe o temŁ de mare 
actualitate ï educaŞia ecologicŁ, fiind foarte utilŁ tinerilor ´ncep©nd cu v©rste de la cele mai 
fragede, motiv pentru care propun publicarea ei. 

 
Oradea, 24.03.2014                                                              

 
 

 
Coperta cŁrѿii  
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II.  SIMPOZIOANE, PROIECTE, EVENIMENTE 

ð ARTICOLE, DIPLOM E, IMAGINI  -  
 

SIMPOZIONUL INTERNAŝIONAL 

ò EDUCAŝIA COPILULUI  - O CONTINUŀ PROVOCARE ò 

EDIŝIA  a - VII ïa, 2 Mai 2014 

Articol, diplomŁ 
 

SCARA CUNOAἧTERII - DE LA TREPTELE LUDICE LA CELE LOGICE  

DziŞac Domnica Ioana*  
Szatmari Aurora Dorina - profesor coordonator 

*elevŁ ´n clasa a IX-a, profilul: matematicŁ informaticŁ ï intensiv informaticŁ, 

Colegiul NaŞional ĂEmanuil Gojduò Oradea 
 

ĊnvŁŞ©nd sŁ tind spre ´nŁlŞimi, ´nvŁŞ©nd sŁ construiesc ĸi sŁ urc trepteé 

 De micŁ visam cŁ zbor printre arbori, spre ceruri; de micŁ iubesc tot ceea ce se ´nalŞŁ.  Apoi, 
din clasa a V-a un mentor a dat elan viselor mele, cu spusele d©nsei: ĂĊncerc sŁ-i determin pe elevi 

sŁ ridice privirea ´n sus, cŁtre cer.ñ Astfel, alŁturi de mentorul meu, am ´nvŁŞat c©t de important este 
sŁ privesc, sŁ tind, prin tot ceea ce fac, spre ´nŁlŞimi. Ċn timp, acumul©nd cunoaĸtere ĸi trŁiri, 

orizonturile lumii s-au deschis ´n calea mea. De-a lungul anilor de gimnaziu, am ´ncercat ĸi cred cŁ 
am reuĸit, sŁ urc c©t mai sus ĸi, astfel, am reuĸit sŁ vŁd c©t mai departe. 

Am urcat treptele cunoaĸterii cu demnitate ĸi m©ndrie, lŁs©nd ´n urma mea trepte ĸi pentru 

colegii care vin. De ce trepte? Deoarece Kafka spunea cŁ ñAt©ta timp c©t nu ´ncetezi sŁ urci, 
treptele nu se vor termina; sub paĸii tŁi care urcŁ, ele se vor ´nmulŞi la nesf©rĸitò.  

 

Construind trepte pentru colegii care viné 

 DupŁ ce am urcat la un nivel superior am realizat ´n ce consta dificultatea urcuĸului; m-am 
g©ndit cŁ stŁ ´n puterea mea sŁ construiesc trepte care sŁ uĸureze urcuĸul celor ce mŁ urmeazŁ.  

 Astfel s-a nŁscut, c©nd eram elevŁ ´n clasa a V-a, ideea de a scrie o serie de cŁrŞi, intitulate 
chiar aĸa: Trepte matematice. Am ´nceput cu matematica, deoarece aceastŁ disciplinŁ li se pare 

celor mai mulŞi grea ĸi cenuĸie. Mi-am dat seama cŁ ea nu este cenuĸie, doar este prezentatŁ ´n 
manuale ĸi ´n majoritatea culegerilor ´ntr-un stil cenuĸiu, prea abstract ĸi prea lipsit de viaŞŁ. Tocmai 
de aceea m-am g©ndit sŁ prezint matematica, Ăregina ĸtiinŞelorò, colegilor mai mici ĸi generaŞiilor 

viitoare ca pe disciplinŁ privitŁ ĸi analizatŁ cu ochi de copil, ´ntr-o manierŁ mai ludicŁ ĸi mai 
apropiatŁ de practicŁ. Astfel, am ´ncercat sŁ dau o tentŁ originalŁ celor 4 cŁrŞi ale mele, pornind de 

la probleme cu grade diferite de dificultate, inspirate din programele ĸcolare ĸi din diverse etape ale 
olimpiadelor ĸi concursurilor ĸi p©nŁ la aspecte importante dintre cele trŁite de mine: o admitere 
internaŞionalŁ  reuĸitŁ cu succes ´n martie 2013, la Fettes College, unul dintre renumitele colegii din 

UK, precum ĸi o admitere naŞionalŁ la fel de reuĸitŁ ´n vara 2013. Cele douŁ admiteri au constituit 
sursŁ de inspiraŞie pentru crearea a douŁ capitole cu teste pentru succesorii mei. ķi, neuit©nd cŁ sunt 

copil, am introdus jocuri, rebusuri, probleme logico-distractive. Am evidenŞiat utilitatea ĸi 
frumuseŞea matematicii introduc©nd ĸi probleme de matematicŁ aplicatŁ chiar ĸi ´n informaticŁ.  

Tot din dorinŞa intensŁ de a pune ´n continuare ´n evidenŞŁ aplicabilitatea matematicii ´n 

viaŞa de zi cu zi, am avut deosebita plŁcere, ca alŁturi de mentorul meu, sŁ iniŞiem ĸi sŁ organizŁm 
´n 29 martie 2012, simpozionul intitulat ĂDescoperŁ matematica altfelò, aĸa cum a descoperit-o ĸi 

marele matematician Grigore C. Moisil. La eveniment a participat  nepoata matematicianului, d-na 
prof. univ. dr. Ioana Moisil. Prin intermediul simpozinului, care a cuprins secŞiunile - expoziŞie de 
desene, matematica ĸi arta, matematicŁ ´n limba englezŁ, matematica ´mbrŁcatŁ ´n poveĸti, anul 

2012 ´n probleme, jocuri matematice distractive, matematica ´n c©ntece - am adus spiritul moisilean 
pe meleaguri bihorene, ĸi, mai mult, scopul de a arŁta elevilor ĸi o altŁ faŞŁ a matematicii, cea realŁ 

ĸi frumoasŁ, a fost atins. 
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Pasiunea mea de a transmite generaŞiilor care vin frumuseŞea matematicii s-a materializat ĸi 
recent, ́ n 7 aprilie 2014, c©nd am reuĸit sŁ iniŞiez ĸi sŁ coordonez activitatea ĂMath in English, 
Math for Future!ñ, ´n cadrul Programului NaŞional: ķcoala altfel: SŁ ĸtii mai multe, sŁ fii mai bun!, 

activitate la care protagoniĸti au fost colegii mei de clasŁ ĸi elevii ķcolii InternaŞionale Agora din 
Oradea. Am reuĸit sŁ inserez ´n aceastŁ activitate parte din cunoĸtinŞele ce le-am dob©ndit de-a 

lungul anilor, prin ´nvŁŞarea matematicii ´n limba englezŁ, prin studiul teoretic ĸi practic al 
curriculei sistemului de ´nvŁŞŁm©nt britanic, dar ĸi cel american, studiu extins ĸi prin prisma 
participŁrilor mele la douŁ ĸcoli internaŞionale de varŁ la Oxford (vara 2012), respectiv New York 

(vara 2013). Astfel, am ´ncercat ´n cadrul activitŁŞii sŁ transmit o matematicŁ altfel, ´n limba 
englezŁ, pornind de la jocuri distractive ĸi p©nŁ la geometrie pe astfalt, cu scopul ca elevii sŁ-ĸi 

´nsuĸeascŁ o parte din vocabularul matematic ´n limba englezŁ ´ntr-un mod c©t mai plŁcut. 
Aceste trepte matematice, concretizate prin 4 cŁrŞi, organizarea unui simpozion ĸi a unei 

activitŁŞi, la care se pot adŁuga premiile la diverse concursuri de matematicŁ, precum ĸi participarea 

la unele simpozioane ĸi proiecte ´n domeniu, care au stat la baza consolidŁrii treptelor matematice, 
constituie o parte din moĸtenirea pe care o las generaŞiilor care-mi urmeazŁ: o matematicŁ privitŁ cu 

ochi de copil, o matematicŁ de la copil la copil. 
 

 
Imagini de la Simpozionul ĂDescoperŁ matematica altfelò, 

de la lansarea  ĂTreptelor matematiceñ ĸi de la activitatea ĂMath in English, Math for Future!ñ 
 

 

PŁrinŞii mei sunt oameni care preŞuiesc ĸi iubesc natura ĸi au cultivat ´n mine aceastŁ 

dragoste de verde, de viaŞŁ, de natural ĸi autentic. Am ´ncercat sŁ transmit celor din jurul meu 
importanŞa ocrotirii mediului ´n care trŁim, Ăa descoperirii de noi litere ´n alfabetul mŁreŞ al naturii 

ĸi a strŁdaniei de a pŁstra completŁ, pentru generaŞiile viitoare, miraculoasa carte a naturii!ò, dupŁ 
cum spunea Hugo. Am ´ncercat sŁ construiesc ´n interiorul, dar ĸi ´n exteriorul meu o lume, aĸa cum 
mi-o doresc - idealŁ, cu mult verde, copaci ĸi flori, pŁsŁri ĸi animale, cer albastru ĸi ploi liniĸtite 

dupŁ care sŁ rŁsarŁ curcubeul. Am ´ncercat sŁ contribui la crearea unei astfel de lumi printr-un 
comportament eco, prin implicarea ca voluntar ´n diverse proiecte eco, prin participŁri/organizŁri de 

concursuri, activitŁŞi, simpozioane pe teme ecologice, prin realizarea diverselor materiale didactice 
eco - jocuri, pps-uri, pliante, postere, articole, filmuleŞe video. Am ´ncercat mereu sŁ transmit 
mesajul meu: Fii eco pentru o viaŞŁ mai frumoasŁ! Ċncerc©nd, am reuĸit ĸi ´n acest domeniu sŁ 

contruiesc trepte; le-am numit Eco-treptele unei vieŞi mai frumoase!. RealizŁrile personale ´n acest 
domeniu sunt multiple, dar aĸ dori sŁ fac menŞiuni cu privire la iniŞiativele recente ale acestui 

´nceput de an. Tot ´n cadrul ĂSŁptŁm©nii altfelò, alŁturi de aceeaĸi protagoniĸti de care aminteam 
anterior, am iniŞiat ĸi organizat activitatea ĂĊmpreunŁ pe eco-treptele unei vieἪi mai frumoase!ò; 
dupŁ o scurtŁ introducere cu privire la importanŞa manifestŁrii unei atitudini responsabile faŞŁ de 

mediul ´n care trŁim, i-am invitat pe cei prezenŞi sŁ vizioneze un filmuleŞ de bunŁ practicŁ, ĂCod 
verde ´n PŁdurea NeagrŁò, cu care am c©ĸtigat, ń vara 2010, premiul III la un concurs naŞional, 

urm©nd ca pe seama celor vizionate sŁ urmeze o serie de dezbateri. Apoi, elevii mai mici, sub 
coordonarea liceenilor, au trebuit sŁ coloreze, sŁ scrie pe foi de flipchart diverse oportunitŁŞi ĸi 
pericole cu privire la mediu pe care sŁ le prezinte pe echipe de lucru, apoi sŁ se joace cu Jocul 
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didactic Eco Aĸa da - Aĸa nu; pentru ca activitatea sŁ fie o adevŁratŁ ´ncununare, a fost completatŁ 
cu o acŞiune de voluntariat: plantare de panseluŞe. ToŞi cei prezenŞi am realizat c©t de mŁreŞe sunt 
cuvintele lui Victor Hugo, care spunea cŁ frumuseŞea naturii nu poate fi egalatŁ dec©t de 

frumuseŞea sufletului. Doresc sŁ completez cu faptul cŁ ´n cadrul acestei activitŁŞi am testat ĸi 
conŞinutul unui material didactic realizat ´n colaborare cu o prietenŁ de-a mea, material ´n curs de 

apariŞie, care va apare ´n luna mai 2014, ´n format bilingv cu titlul: Hai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ 
ne jucŁm! EducaŞie ecologicŁ timpurie / Letôs colour, learn and play ! Early ecological education. 
Este vorba de o carte de colorat ĸi un joc anexat, care cuprind ilustraŞii originale sugestive, care- i va 

plimba pe tinerii ´ncep©nd cu v©rste fragede ĸi p©nŁ la absolvenŞii de gimnaziu, pe tŁr©mul 
descoperirii de informaŞii ecologice utile. 

 

 
Imagini de la activitatea ĂĊmpreunŁ pe eco-treptele unei vieἪi mai frumoase!ò 

 

Mi-am dat seama ´n timp cŁ ´n reuĸita construirii unor trepte stabile, sigure, indiferent ´n 
orice domeniu, avem nevoie de informaŞii, iar una dintre cele mai importante surse de informare din 
zilele noastre este Internetul. Am considerat, ´n urma absolvirii unui curs de pregŁtire ´n vederea 

susŞinerii de activitŁŞi educaŞionale ´n domeniul siguranŞei online, cŁ fiecare dintre utilizatorii 
Internetului, indiferent de v©rstŁ, trebuie sŁ cunoascŁ oportunitŁŞile ĸi pericolele utilizŁrii 

Internetului, iar prin intermediul unui schimb de informaŞii ´ntre generaŞii, ´mpreunŁ cu o prietenŁ 
de-a mea, ne-am zis cŁ acest lucru este posibil. Astfel, la ´nceputul acestui an am lansat un preprint 
al unor materiale (o carte de colorat ĸi un joc), care au fost testate cu ocazia Zilei SiguranŞei pe 

Internet, 11 februarie 2014, ´n cadrul activitŁŞii ĂMicuŞul netŁŞeanò, activitate pe care am avut 
plŁcerea sŁ o iniŞiez ĸi sŁ o coordonez. Activitatea a ´nceput cu o prezentare interactivŁ pe care am 

moderat-o, ´n care au fost prezentate, analizate ĸi interpretate toate desenele din cadrul materialelor 
didactice cu scopul de a extrage esenŞa mesajului privind punctele tari (Aĸa DA) ĸi punctele slabe 
(Aĸa NU) ale navigŁrii pe Internet. Am continuat activitatea ´nvŁŞ©nd sŁ recunoaĸtem ĸi sŁ ne fixŁm 

mai bine oportunitŁŞile ĸi pericolele utilizŁrii Internetului prin desene, joc, urm©nd ca la finele 
activitŁŞii, de la mare la mic, toŞi ´n grup, sŁ exprimŁm ´ntr-un glas cŁ ķi noi ĸtim sŁ utilizŁm corect 

Internetul! Materialele folosite la activitate, aidoma celor menŞionate anterior cu referire la 
ecologie, sunt materiale ´n curs de apariŞie, care vor apare ´n luna mai, ´n format bilingv, cu titlul: 
Hai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm! EducaŞie netŁŞeneascŁ timpurie / Letôs colour, learn 

and play ! Early netizen education. Prin intermediul acestei cŁrŞi de colorat, ´nsoŞitŁ de informaŞii 
utile ĸi de un joc ï anexŁ, ´ncercŁm sŁ transmitem modul de utilizare corectŁ ĸi eficientŁ a 

mijloacelor de comunicare ĸi informare, ´ntr-o nouŁ ´ncercare de a construi de astŁ-datŁ trepte ale 

unei informŁri corecte, trepte ale siguranŞei pe Internet. 
 
 

 
Imagini de la activitatea ĂMicuŞul netŁŞeanò 
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IntenŞionez, alŁturi de prietena mea care a realizat desenele din cŁrŞi, sŁ prezentŁm 
materialele aferente celor douŁ volume ale colecŞiei Hai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm! / 
Letôs colour, learn and play!, tinerilor, ´ncep©nd cu cei de la grŁdiniŞe, ĸcoli primare ĸi gimnaziale, 

´n cadrul unor acŞiuni de voluntariat, fie incluse ´n anumite proiecte, fie independent de acestea; de 
asemenea vom prezenta aceste realizŁri la diferite simpozioane, concursuri naŞionale ĸi 

internaŞionale. 
Vorbeam la ´nceputul articolului despre c©t de important este sŁ priveĸti spre cer, sŁ tinzi 

spre ´nŁlŞimi. Priveam de micŁ ĸi noaptea imensitatea cerului acoperit de stele nŁsc©ndu-se mereu 

´ntrebŁri ´n mintea mea despre locul nostru ´n Univers. Am ´nceput tot din gimnaziu sŁ construiesc 
aĸa numitele astro-trepte, ´ncerc©nd mereu sŁ descopŁr c©t mai multe din tainele Universului. Am 

´nceput sŁ studiez diverse teme lansate ´n cadrul unor concursuri de cŁtre NASA, concursuri la care 
am luat premii, am organizat ĸi activitŁŞi pe teme astronomice, am ´nceput sŁ ´nvŁŞ sŁ fac ĸi calcule 
astronomice. Mi-ar fi plŁcut sŁ studiez ĸi mai mult acest domeniu ĸi, din acest motiv, nu ezit sŁ 

particip sau sŁ organizez diverse evenimente atunci c©nd este posibil. De exemplu, tot din dorinŞa 
de a transmite dintre informaŞiile pe care le dob©ndesc, generaŞiilor care urmeazŁ, la finele lunii 

aprilie, luna mondialŁ a astronomiei, voi organiza activitatea òPovestea unei cŁlŁtorii printre stele Ἠi 
galaxiiò, ´n care micuŞii protagoniĸti ai evenimentului vor avea posibilitatea de a afla prin 
intermediul unor prezentŁri, filmuleŞe, jocuri interactive ĸi a unei cŁlŁtorii imaginare, de poveste, pe 

Marte, ce semnificaŞie are poezia ĂLa steauaò de Mihai Eminescu ĸi, pur ĸi simplu, care este locul 
nostru ´n Univers. 
 

Ċn loc de concluzii... 

Niciun urcuἨ nu este uἨor, dar dupŁ ce ai urcat c©teva trepte, nu Ἢi se pare cŁ a fost chiar at©t 

de greu. Bucuria de a fi reuἨit se amplificŁ, dacŁ ´i poἪi ajuta Ἠi pe cei din urma ta sŁ urce mai uἨor, 
´mpŁrtŁἨindu-le din experienἪa ta. Ċn acest mod, acolo sus, pe piscurile ´nalte ale ´nἪelegerii Ἠi 
cunoaἨterii, nu vei suferi de singurŁtate, ci te vei bucura cŁ ai cu cine ´mpŁrtŁἨi acumulŁrile tale.  

DatŁ fiind natura ludicŁ a omului, ´n special ´n copilŁrie, jocul poate fi o treaptŁ preἪioasŁ ´n  
scara cunoaἨterii. Ċn opinia mea, jocurile ar trebui sŁ fie orientate mai mult pe colaborare/cooperare 

Ἠi nu exclusive pe competiἪie. Copilul trebuie sŁ descopere cŁ bucuria de a-l ajuta pe celŁlalt este 
mai mare dec©t m©ndria trufaἨŁ de a-l ´nvinge. CompetiἪia poate naἨte umilinἪŁ, durere Ἠi urŁ, 
cooperarea genereazŁ ´ncredere Ἠi iubire. Accept©nd competiἪia, trebuie sŁ conἨtientizezi cŁ nu poἪi 

fi mereu ´nvingŁtor, vei fi Ἠi ´nvins. CompetiἪia este sŁm©nἪa rŁzboiului, iar colaborarea este temelia 
pŁcii.  

CompetiἪia de dragul compeἪiei Ἠi tirania notelor, care creeazŁ ierarhii relative Ἠi artificiale, 
la nivel de ñsutimiò,  pot fr©nge elanul unor suflete sensibile Ἠi pot transforma Ἠcoala dintr-un mijloc 
de elevare a minἪii Ἠi spritului ´ntr-un instrument de torturŁ psihicŁ Ἠi mutilare sufleteascŁ.  

Eu sunt convinsŁ cŁ existŁ cŁi mai bune. SusŞin ideea unor activitŁŞi ĸi proiecte extraĸcolare; 
prin intermediul lor, copiii dob©ndesc cunoaἨtere ĸi iubire. 

Am construit acest articol ´n jurul unor cuvinte cheie care mŁ caracterizeazŁ ĸi mŁ ajutŁ ´n 
cŁlŁtoria mea prin viaŞŁ: zbor, ´nŁlŞimi, vise, trepte, cuvinte pe care le-am corelat cu marile mele 
pasiuni ĸi realizŁri de p©nŁ acum ´n matematicŁ, ecologie, informaticŁ ĸi tehnologia informaŞiei, 

astronomie. 
AlŁturi de alte materiale realizate p©nŁ acum pentru succesorii mei, am ´ncercat sŁ stabilesc 

o punte ´ntre generaŞii, ajut©ndu-mi colegii mai mici pentru o c©t mai bunŁ informare, pentru o c©t 
mai corectŁ dezvoltare personalŁ ĸiécum aĸ putea-o face mai bine dec©t prin informare, desen, joc? 

Am ´ncercat ĸi voi ´ncerca ´n continuare sŁ implic c©t mai mulŞi colegi ´n proiectele, 

acŞiunile ĸi activitŁŞile mele; ´ncerc sŁ le transmit colegilor mei de generaŞie energia, forŞa, puterea 
mea sufleteascŁ ´n speranŞa cŁ vom reuĸi sŁ devenim deschizŁtori de noi drumuri, ´n speranŞa cŁ, 

alŁturi de profesorii, mentorii, pŁrinŞii noĸtri ´nvŁŞŁm©ntul rom©nesc poate renaĸte din cenuĸa 
proprie, aidoma unei pŁsŁri Phoenix. 

Am ´ncercat prin tot ceea ce am realizat p©nŁ la acest moment sŁ ´mbin armonios mirajul 

copilŁriei/adolescenŞei cu maturitatea unei g©ndiri logice, sŁ ´mpletesc seriozitatea, determinarea, 
dŁruirea, inteligenŞa cu puritatea copilŁriei/adolescenŞei mele. 
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NON VIOLENἩA ESTE CALEA ĊNἩELEPἩILOR 
DziŞac Domnica Ioana*  

Szatmari Aurora Dorina - profesor  coordonator 
 

Rolul mediului Ἠi al educaἪiei 

DeἨi se presupune cŁ ne naἨtem din iubire Ἠi ar trebui sŁ tindem spre iubire, violenἪa, din 

pŁcate, este un flagel omniprezent, at©t la nivel macro (´ntre blocuri de ἪŁri sau naἪiuni, religii, 
culturi, partide etc.), c©t Ἠi la nivel micro (familie, ἨcoalŁ, stradŁ, cartier etc).  

ViolenἪa se manifestŁ ´n mai multe feluri Ἠi forme, ´ncep©nd de la cea verbalŁ la cea fizicŁ. 

Principala cauzŁ a violenἪei, ´n afara celei cauzate de traume psihice sau psihiatrice, este lipsa unei 
educaἪii sŁnŁtoase, at©t ´n familie, c©t Ἠi ´n ἨcoalŁ Ἠi societate.  

ñEducaŞia este un vaccin contra violenŞeiò, spunea celebrul rocker, actor Ἠi cineast american, 
Edward James Olmos, un luptŁtor dedicat pentru drepturile copilului. 

Un copil crescut ´ntr-un mediu agresiv are mari Ἠanse de a deveni un adolescent Ἠi un matur 

violent. O familie ´n care copilul este agresat fizic sau/Ἠi psihic de cŁtre pŁrinἪi, sau ´n care pŁrinἪii 
folosesc metode violente de tranἨare a conflictelor (certuri cu limbaj violent sau bŁtŁi) este un 

mediu c©t se poate de toxic. Un cartier, o stradŁ, o ἨcoalŁ, o televiziune sau anumite locuri virtuale 
rŁufamate, ´n care copilul sau adolescentul ´Ἠi duc traiul zilnic printre ´njurŁturi Ἠi bŁtŁi, reprezintŁ 
un mediu periculos, ´n care violenἪa genereazŁ violenἪŁ.  

Carl Sagan, un faimos astrofizician, sesizeazŁ, pe bunŁ dreptate, rolul nefast al unor 
programe de televiziune: ĂO declaraŞie: copiii care urmŁresc programe TV violente tind sŁ fie mai 

violenŞi atunci c©nd cresc mari. Dar este televizorul cel care a cauzat violenŞa, sau copiii violenŞi 
preferŁ sŁ se uite la programe violente? Foarte probabil cŁ ambele afirmaŞii sunt adevŁrate. 
ApŁrŁtorii violenŞei comerciale de la TV susŞin cŁ oricine poate sŁ deosebeascŁ televiziunea de 

realitate. Dar programele pentru copii de s©mbŁtŁ dimineaŞa difuzeazŁ ´n medie 25 de acŞiuni 
violente pe orŁ. Ċn cel mai bun caz aceasta desensibilizeazŁ copiii mici la agresiune ĸi cruzime 

aleatoare. Iar dacŁ adulŞilor impresionabili li se pot implanta amintiri false ´n creiere, ce implantŁm 
´n copiii noĸtri, atunci c©nd ´i expunem la vreo 100.000 de acŞiuni violente ´nainte ca ei sŁ 
absolveascŁ ĸcoala primarŁ?ò  

 
ParticularitŁἪi individuale ce predispun la violenἪŁ 

 Se poate observa cŁ oamenii bine educaἪi Ἠi instruiἪi nu recurg, ´n general, la violenἪŁ 
verbalŁ, ci ´Ἠi argumenteazŁ logic Ἠi elocvent ideile Ἠi pŁrerile.  

Isaac Asimov, om de ἨtiinἪŁ redutabil Ἠi unul din cei mai prolifici scriitori, spunea cŁ 
ĂViolenŞa este ultimul refugiu al incompetenŞeiò. Ċntr-adevŁr, un om care nu mai are argumente 
recurge la violenἪŁ verbalŁ sau chiar fizicŁ, supliniindu-Ἠi lipsa de cunoἨtinἪe prin brutalitate. 

La r©ndul sŁu, Mahatma Gandhi, ´nἪeleptul filozof Ἠi scriitor indian, care prin scrierile sale a 
inluenἪat populaἪia Indiei ´n obἪinerea eliberŁrii non violente de sub dominaἪia britanicŁ, afirma: 

ñViolenŞa este arma celor slabiò. Cred cŁ Gandhi se referea aici la slŁbiciunea ´nἪelepciunii Ἠi la 
labilitatea psihicŁ.  
 

ViolenἪa pe Internet 

 Internetul, sau mai corect spus Spaѿiul Web, este o copie virtualŁ a vieἪii reale. Singura 

deosebire majorŁ este cŁ aici nu se poate manifesta violenἪa fizicŁ directŁ, ´n schimb cea verbalŁ 
devine mai accentuatŁ, sub protecἪia anonimatutului. De asemenea, crima ciberneticŁ poate merge 
de la violarea intimitŁἪii datelor persoanele p©nŁ la furturi din conturile bancare. Virusarea Ἠi 
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infectarea calculatoarelor de cŁtre crackeri (hackeri non etici) poate distruge documente importante 
sau chiar calculatorul. Furtul de parole, ´nἨelŁciuni de tot felul prin atacuri de tip spoofing sau/Ἠi 
phishing, sunt lucruri care reprezintŁ cealaltŁ faἪŁ, faἪa extrem de ur©tŁ a utilului Ἠi necesarului 

Internet.  
Mi-am dat seama ´n timp cŁ, at©t ´n educaἪie c©t Ἠi ´n viaἪŁ, avem nevoie de informaŞii, iar 

una dintre cele mai importante surse de informare din zilele noastre este SpaἪiul Web gŁzduit ´n 
Internet.  

Beneficiile Internetului sunt uriaἨe, de la servicii online p©nŁ la educaἪie online, aἨa cŁ 

renunἪarea la utilizarea Internetului nu se poate pune ´n discuἪie. Ċn schimb, trebuie cŁutate metode 
de contracarare Ἠi atenuare a mizeriei Ἠi crimei cibernetice. ἧi acest lucru trebuie ´nceput prin 

educaἪia adecvatŁ de la cele mai fragede v©rste.  
Ċn acest sens, personal, am ´nceput sŁ iau iniŞiative, deoarece am observat cŁ din ce ´n ce mai 

mulŞi copii de la cele mai fragete v©rste acceseazŁ Internetul, reŞelele de socializare, fiind expuĸi la 

diverse pericole fŁrŁ sŁ realizeze. Chiar de cur©nd, cu ocazia Zilei SiguranŞei pe Internet, 11 
februarie 2014, ´n cadrul activitŁŞii ĂMicuŞul netŁŞeanò, am ´ncercat, alŁturi de colegi de-ai mei sŁ 

prezentŁm feŞele vŁzute ĸi nevŁzute, oportunitŁŞile, dar ĸi pericolele la care pot fi supuĸi cei mici, ĸi 
nu numai; activitate a avut loc prin informare, joc, av©nd la bazŁ materialele ´n curs de apariŞie, ´n 
format bilingv, cu titlul: Hai sŁ colorŁm, sŁ ´nvŁŞŁm ĸi sŁ ne jucŁm! EducaŞie netŁŞeneascŁ timpurie 

/ Letôs colour, learn and play ! Early netizen education. Ċncerc aĸadar, alŁturi de colegi de-ai mei 
sŁ-i ferim pe cei mici, prin educaἪie adecvatŁ de la cele mai fragede v©rste, de pericolele mediului 

online, transmiŞ©ndu-le cu diverse ocazii ĸi ´n diverse moduri (cŁrŞi de colorat, prezentŁri, filmuleŞe, 
jocuri) modul de utilizare corectŁ ĸi eficientŁ a mijloacelor de comunicare ĸi informare. 
Concluzii Ἠi posbile soluἪii 

ViolenἪa este semnalatŁ ´ncŁ din vremurile biblice (din Vechiul Testament aflŁm cum Cain 
l-a omor©t pe fratele sŁu Abel la m©nie, m©nia fiind o consecinἪŁ a unui psihic labil).   

Mai t©rziu, ´n Noul Testament, Hristos propovŁduieἨte iubirea de aproape Ἠi nonviolenἪa (´n 
opoziἪie cu legea talionului din vechiul Testament çOchi pentru ochi ĸi dinte pentru dinteè, Hristos 
zice: ĂNu vŁ ´mpotriviŞi celui ce este rŁu, ci, dacŁ cineva ´Şi dŁ o palmŁ peste obrazul drept, 

´ntoarce-i-l ĸi pe celŁlaltñ (Matei 5:39). 
 Faptul cŁ violenἪa duce la violenἪŁ Ἠi apoi la consecinἪe tragice, este demonstrat magistral de 

William Shakespeare ´n celebra sa poveste de dragoste, tragedia ñRomeo Ἠi Julietaò. Vendetta dintre 
familiile Capulet Ἠi Montague se transmite din generaἪie ´n generaἪie Ἠi nu poate fi opritŁ nici de cea 
mai purŁ dragoste. Probabil cŁ, ulterior, multe vendette s-au stins tocmai datoritŁ ´nvŁἪŁturilor trase 

din ingenioasa tragedie ticluitŁ de Shakespeare. 
 Ċn zilele noastre, cea mai eficientŁ cale ´n lupta ´mpotriva violenἪei, din lumea realŁ Ἠi cea 

virtualŁ, rŁm©ne educaἪia pentru Ἠi prin nonviolenἪŁ.  
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